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eintreten, haftet der Hersteller nicht.
Gewahrleistungs- und Haftungsbedingungen der
Verkaufs- und Lieferbedingungen vom Hersteller
werden durch vorstehende Hinweise nicht erweitert.

3. Messdatenerfassung
3.1. Sensoren

3.1.1. Sensoren fiir Flow und Schnarchgerdausche

Als Sensor fur die Atmung (Flow) dient eine
Sauerstoff-Schlauchbrille (Flowbrille), die das Druck-
signal der Atmung zu einem empfindlichen Druck-
wandler im Gerat leitet. Die Flowbrille lasst sich
einfach und sicher vom Patienten selbst anlegen und
geht nicht mit einer Beeintrachtigung der Schlaf-
qualitat einher.

Der Einsatz ist auch bei Patienten méglich, bei denen
Klebesensoren nicht zuverlassig befestigt werden
kénnen (z. B. Barttrager). Als gangiges Verbrauchs-

material lasst sich diese Art von Sensoren
kostengunstig einsetzen.
Fur Atem- und Schnarchgerdusche wird kein

zusatzlicher Sensor benétigt. Die Gerauschuber-
tragung erfolgt uber Luftschall durch den Schlauch
der Sauerstoffbrille zum Gerat. Dort findet eine
elektronische Auswertung des Signals statt. Es
entfallt das Ankleben eines Mikrofons am Patienten.

Durch die hohe Empfindlichkeit des Druckwandlers
ist es moglich, feinste Druckunterschiede zu messen
so dass auch Patienten, die durch den Mund atmen,
Uberwacht und registriert werden kénnen.

Die Flowbrille muss an der Bu&:‘nse mit dem
folgenden Symbol befestigt werden o .

Die Flowbrille muss in Ubereinstimmung mit den
Herstellerangaben verwendet werden.

A Warnung:

Die Flowbrille ist ein Einmalprodukt und weder far
eine Aufbereitung noch fir eine Mehrfachanwendung
geeignet! Ein mehrfacher Einsatz kann zu einer
Ubertragung von Infektionen filhren!

3.1.2. Thermistorsensor fiir Atmung

Zusatzlich zur Flowbrille kann zur Detektion der
Atmung ein Thermistor eingesetzt werden. Hierbei
wird die Atmung durch die Differenz der
Temperaturen von Einatem- und Ausatemluft
bestimmt. Bitte zusatzlich die dem Sensor
beiliegenden Hinweise beachten.

Der Thermistor muss an der Buchse mit dem
folgenden Symbol eingesteckt werden: vasg

3.1.3. Sensor fiir PAP (Druck)

Bei Messungen an Patienten unter Druck-Beatmung
wird anstatt der Flowbrille ein Differenzdruckadapter

(Pressure Diff Adapter , PDA, zwei Anschlisse) oder
ein PAP-Adapter (ein Anschluss) verwendet.

Anschluss PDA:
Der patientennahe Anschluss des PDA wird an dem
StAuPt1zen mit dem folgenden Symbol angeschlossen

N

Der patientenferne Anschluss wird an den Stutzen
mit dem folgenden Symbol angeschlossen Ap2.

Anschluss PAP-Adapter:
Der PAP-Adapter wird an dem Stutzen des Gerates
mit dem folgenden Symbol befestigt ,;‘\.

3.1.4. Sensor fiir Sauerstoffsattigung und Puls

Zur Messung der Sauerstoffsattigung und der Puls-
frequenz ist im Gerat ein Pulsoximeter integriert. Ein
Ausfall des Fingersensors bzw. eine fehlende
Datenaktualisierung durch das Pulsoximeter wird
dem Anwender durch die rote LED am Gerat
signalisiert. Gleichzeitig werden die Werte fur SpO.
und Puls auf 0 gefuhrt.

Bei Verwendung des Fingersensors ist darauf zu
achten, dass die Durchblutung des Messfingers
durch die Fixierung nicht beeintrachtigt wird. Es darf
kein uUbermaRiger Druck auf den Finger ausgeubt
werden, insbesondere, wenn die Temperatur 41°C
Ubersteigt.

Der Sensor muss am Handgelenk des Patienten
fixiert werden. Nagellack am Messfinger (auch
Klarlack) und kiunstliche Fingernagel mussen
unbedingt entfernt werden, da die sonst erzielten
Messdaten unbrauchbar sind.

Um Stoérungen (z. B. Bewegungsartefakte) zu mini-
mieren, werden die pulsoximetrischen Werte mittels

digitaler Datenverarbeitung gefiltert. Durch
Datenmitteilung und Signalverarbeitung treten so
leichte Verzégerungen bei der Anzeige der

pulsoximetrischen Werte auf. Das interne Pulsoxi-
meter arbeitet hierzu mit einem Zeithorizont von 4
Sekunden. Durch zusatzliche Betrachtung der
Anderungstendenz wird der minimale Wert der
Sattigung am Ende einer Apnoe richtig wieder-
gegeben. Die Daten werden bei jedem Pulsschlag
aktualisiert, so dass durch die Datenaktualisierung
und Ubermittlung keine messbaren Verzégerungen
auftreten.

Der Fingersensor muss an der Buchse mit dem
folgenden Symbol befestigt werden:  spo2

Bitte zusatzlich die dem Sensor
Hinweise beachten.

beiliegenden

3.1.5. Sensor fiir Thorax-/ Abdomenbewegung

Der Sensor fir die Erfassung der Thorax- bzw. Abdo-
menbewegung (Effortsensor) besteht aus kleinen
Gummikissen  (Druckpads), die uber dunne
Schlauchleitungen mit dem Gerat verbunden sind.
Die Effortsensoren umfassen jeweils zwei Druck-
pads. Die Druckpads werden in die Taschen des
elastischen Kérpergurtes geschoben. Der Thoraxgurt

- 6 DE-
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wird in Hoéhe des Sternums angelegt, der

Abdomengurt in der Bauchregion.

Aus Hygienegrunden und um allergische Reaktionen
zu vermeiden sollten die Gurte iiber dem Unter-
hemd getragen werden.

Der Sensor fur die  Aufzeichnung  der
Thoraxbewegung muss an der Buchse mit dem
folgenden Symbol =7= und der Sensor fur sie
Aufzeichnung der Abdomenbewegung an der Buchse
mit dem folgenden Symbol =A= befestigt werden.

Um zuverlassige Signale fur die Datenerfassung zu
erhalten, ist eine Minimaldehnung des Gurtes
erforderlich. Die Lange des Gurtes deckt durch den
veranderbaren Klettverschluss einen sehr groRen
Patientenbereich ab. Es werden aber auch Gurte in
SondergréRen angeboten.

Hinweise:

Um zuverlassige Signale fir die Datenerfassung zu
erhalten, ist eine Minimaldehnung des Gurtes
erforderlich.

Thorax und Abdomen Sensoren mit RIP Technologie
kénnen alternativ verwendet werden. Es sind die
Herstellerangaben fur das Zubehér zu beachten.

3.1.6. Sensor fiir Kérperlage

Ein im Gerét integrierter Lagesensor liefert Informa-
tionen Uber die aktuelle Korperposition des
Patienten.

Das richtige Anlegen des Gerates ist fir die korrekte
Bestimmung der Lage unbedingt notwendig.
Detektiert wird neben der Ruckenlage und der
Rechts-/ Linkslage auch die Bauchlage und die auf-
rechte Kérperposition.

Der externe Lagesensor kann alternativ fur das
Sonata verwendet werden und muss an der Buchse
mit dem folgenden Symbol befestigt werden:

3.1.7. Sensor fiir die Beinbewegung

Fur die Diagnose der unruhigen bzw. periodischen
Beinbewegungen (Restless Leg) kann das Sonata
mit Sensoren fur beide Beine ausgestattet werden.
Das Gerat erlaubt dann die kontinuierliche
Aufzeichnung der Beinbewegung und die ent-
sprechende Auswertung im Report

Anlegen des Beinsensors:

Fur beide bipolare EMG-Ableitungen kénnen alle
gangigen Elektrodentypen mit 1.5mm Sicherheits-
stecker benutzt werden. Die Buchsen fur die EMG
Elektroden sind mit ,LEG" gekennzeichnet”.

Die Applikation und Reinigung der Elektroden ist den
Herstellerangaben zu entnehmen.

Bei Langzeitelektroden ist auf eine besonders sorg-
faltige Vorbereitung der Abnahmestelle zu achten.

3.1.8. Sensor fiir EKG

Als  Verbrauchsmaterial k&énnen
Klebeelektroden benutzt werden.

Anlegen der EKG-Elektroden:
Scala:

alle géngigen

Sonata:

Die Buchsen fir die EKG
Elektroden sind mit EXG
gekennzeichnet

Die Buchsen fiir die EKG
Elektroden sind mit ECG
gekennzeichnet.

Wichtig: Das Gerat dient nicht fur eine differenzierte
kardiologische Diagnostik!"

3.1.9. Sensor fiir Schnarchgerausche (extern)

Zusatzlich zum internen Schnarchmikrofon kann das
Schnarchen durch ein weiteres externes Schnarch-
mikrofon gewonnen. Die Applikation am Patienten ist
der dem Sensor beiliegender Anleitung zu ent-
nehmen.

Der Stecker des externen Schnarchmikrofons wird in
der dafur vorgesehenen Buchse, welches mit dem

folgenden Symbol gekennzeichnet ist, eingesteckt: ﬁ’

o
3.1.10. Sensoren fiir EEG / EOG /| EMG / EXG

Fur die Ableitung der neurologischen Kanale (EEG,
EOG, EMG, EXG) koénnen alle gangigen Elektroden-
typen mit einem 1,5 mm Sicherheitsstecker benutzt
werden.

Die Applikation und Reinigung der Elektroden ist den
Herstellerangaben zu entnehmen.

Hinweis: Um eine gute Haftung der Elektroden und
starke Frequenzsignale zu gewabhrleisten, reinigen
Sie den gewunschten Hautbereich mit einer sterilen
Loésung und tragen Sie eine hochwertige leitfahige
Creme auf. Die Applikaton und Reinigung der
Elektroden ist den Herstellerangaben zu entnehmen.

3.1.11. Aktimeter

Um die Bewegungsaktivitat des Patienten mit dem
Sonata aufzuzeichnen, muss der Sensor an der
Buchse mit dem folgenden Symbol angeschlossen
werden: cO—

-7 DE-
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nicht am Kabel selbst!

Serdtes

omatisch Ein / Aus, wenn
bzw. getrennt wird. Das
v interne  Uhr fur die
teuerten Aufzeichnungs-
»grammiert wurde, startet
zu der festgelegten Zeit.
wfnahmen programmiert
werden.

Hinweis: Falls erforderlich kann das Gerat vom
Patienten vor der ausgewahlten Startzeit durch das
Drucken und Halten der Starttaste fur eine Sekunde
eingeschaltet werden. Durch das Drucken der
Starttaste (langer als 7 Sekunden) kann das Gerat
durch den Patienten ausgeschaltet werden.

Der Ladezustand des Akkus kann durch Dricken der

Taste auf der Akkuanzeige oben am Gerat angezeigt
werden:

Achtung: Die Funktion kann nur durchgefuhrt
werden, wenn das Gerat ausgeschaltet und vom PC
getrennt ist.

3.4. Anlegen des Geriétes und Start der Messung

Beim Anbringen der Sensoren ist darauf zu achten,
dass diese so appliziert werden, dass aufgrund |hrer
Lange (z.B. Flowbrille, Fingersensor) kein Strangu-
lieren moglich ist. Die folgenden Punkte sollten beim
Anlegen des Gerats und der Sensoren beachtet
werden, um eine zuverlassige Messung zu gewahr-

Elektroden  fur die  Aufzeichnung  der
neurologischen Kanale (EEG, EOG, EMG, EXG)
anbringen.

6. Fingersensor (SpO,) an einen Finger anlegen
und Kabel an dem Handgelenk des Patienten
fixieren. Dabei darauf achten, dass der Finger
nicht abgedriickt und dadurch die Durchblutung
gestort wird.

7. Das Gerat schaltet sich automatisch zu der
festgelegten Zeit ein. Es leuchten zum Test-
zwecke kurz beide LEDs auf.

Wenn alle Sensoren gut angelegt und ange-
schlossen sind, erlischt die rote LED. Die grune
LED blinkt im gleichmaRigen 4-Sekunden Takt.
Die rote LED meldet ein fehlerhaftes Puls-
Signal, der Finger-Sensor und das Kabel
mussen Uberpruft werden..

Der Patient ist nun informiert. Das vollstandig
zusammengestellte System ist dem Patienten mit
nach Hause zu geben.

Beim Zubettgehen muss der Patient:

- Das Gerat mit dem elastischen Gurt anlegen.
«  Flowbrille und Fingersensor anlegen.
«  Ggf. Abdomengurt und Elektroden anlegen.
« Sitz der Sensoren und deren Anschluss uber-
prifen.
Am nédchsten Morgen
« Das Gerat und die Sensoren sind vom Patienten
abzulegen und alle Teile zurtick in den Koffer zu
legen. Die Reinigung der Sensoren erfolgt durch
das Fachpersonal in der Praxis.
« Koffer wieder zuriick in die Praxis bringen.

- 8 DE-
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